
accompagnare gli adolescenti verso scelte sane 
e consapevoli

Partecipa ai nostri incontri online gratuiti ePartecipa ai nostri incontri online gratuiti e
scopri come prenderti cura della tua salute.scopri come prenderti cura della tua salute.
Clicca sul link o inquadra il qr code perClicca sul link o inquadra il qr code per
saperne di piùsaperne di più e partecipare agli eventi! e partecipare agli eventi!

Partecipa ai nostri incontri online gratuiti e
scopri come prenderti cura della tua salute.
Clicca sul link o inquadra il qr code per
saperne di più e partecipare agli eventi!

alimentazionealimentazione  
tra abitudini etra abitudini e
cambiamenticambiamenti

alimentazione 
tra abitudini e
cambiamenti

 S e r v i z i o  I g i e n e  A l i m e n t i  e  N u t r i z i o n e
G r u p p o  N u t r i z i o n e  P r e v e n t i v a

D i p a r t i m e n t o  d i  S a n i t à  P u b b l i c a  
A U S L  I R C C S  d i  R e g g i o  E m i l i a

11/11/202611/11/2026
17.30-19.0017.30-19.00
11/11/2026
17.30-19.00

https://www.ausl.re.it/Sezione.jsp?idSezione=34540
https://www.ausl.re.it/Sezione.jsp?idSezione=34540

	alimentazione
	tra abitudini e cambiamenti
	accompagnare gli adolescenti verso scelte sane
	e consapevoli
	11/11/2026
	17.30-19.00
	Partecipa ai nostri incontri online gratuiti e scopri come prenderti cura della tua salute.
	Clicca sul link o inquadra il qr code per saperne di più e partecipare agli eventi!



